
Beraterprofil Silke Sichart

Jahrgang 1972, verheiratet, 2 Kinder, Studium der Philosophie, 
Germanistik und Pädagogik

Bisherige Stationen als Beraterin und Trainerin: 1999 
Personalentwicklung in einer Großbank in München, 2000 Trainee in
einer Unternehmensberatung, anschließend bis 2004 Personal- und 
Organisationsentwicklerin in einem internationalen 
Industrieunternehmen bei Frankfurt, seit 2006 Geschäftsführerin 
von plan a

Schwerpunkte: Begleitung von Veränderungsprozessen, 
Führungskräfteentwicklung, Teamentwicklungen, 
Beraterausbildungen, Kommunikationstrainings (Moderation, 
Präsentation, Konfliktmanagement), derzeitiges besonderes 
Interesse: Sprache und Gehirnforschung

Fortbildungen: Systemische Beratung, Dialog, Prozessberatung, 
MBTI

Arbeitssprachen: Deutsch und Englisch

Sonstiges: Ich liebe die Berge.
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